
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!

Л  Строительные объекты, дома подлежащие сносу,
1 аварийные и ветхие строения представляют серьезную 
|  угрозу для жизни и здоровья человека, особенно детей.

^  Опасны механизмы, осуществляющие работу,
I  строительные конструкции, котлованы, строительный 
1 материал, ветхость кровель, балок и т. п.
С

КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНО
I  Проникновение в ветхие домовладения, заброшенные 
|  дома и водонапорные башни, т. к. они представляют 
С  серьезную угрозу для жизни и здоровья людей, детей 

особенно.

РОДИТЕЛИ!

Н А П О М И Н А Й Т Е  Д Е Т Я М  О Б  О П А С Н О С Т И , 
КО ТО РА Я П О Д С Т Е РЕ Г А Е Т  ИХ НА С Т Р О Й К А Х , 

В В ЕТХ И Х  И З А Б Р О Ш Е Н Н Ы Х  ЗД А Н И Я Х .

П Р И У Ч А Й Т Е  Д О Р О Ж И Т Ь  ЗД О РО В ЬЕ М !



ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ 
НА ВОДОЕМАХ

РЕКОМЕНДАЦИИ

купайтесь утром 
или вечером

заходите в воду 
постепенно

плавайте вдоль
берега или по направлению
к нему

ЗАПРЕЩАЕТСЯ
заходить в воду в состоянии 
алкогольного опьянения

О оставлять детей 
у воды без присмотра

цепляться за лодки 
и сидеть на борту

прыгать в воду с лодок, 
катеров, причалов

ЧТО ДЕЛАТЬ, 
если вы стали тонуть

сохраняйте спокойствие

широко раскиньте руки и ноги

не выдыхайте полностью 
в легких должен 
оставаться воздух

загребайте воду под себя 
руками, плывите к берегу

ВАЖНО!

Купайтесь 
в специально 
отведенных 

местах

нырять в незнакомых
местах

плавать на надувных 
матрацах
и автокамерах &

заплывать за буйки

подавать ложные сигналы 
о помощи
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